


- 

EOlTORIAL 2- 

LA FEOERACION GULEGFI DE M O N T ~ ~ ~ A  INFORM#! 3 

RECORDbTORIO 8 

hCTOALIOfiD 9 

CClS EXPEDlClONES 11 

NflTUR6LUA. MONTCI~A Y MEOIO EIMBIENTE t 5 

NUESTRAS ACTlVlOADES 16 

MONTA~AS DE GALICIA 23 

SENDERISMO 26 

LIBROS DE MONTC~~SA 26 

ESCOLh GALEGb DE ACTA MONTA~~A 27 

NOUEDADES 27 

LOS VETERANOS EN MARCHA 28 

CUMES BOLETIN INFORMATIVO DA F.G.M. 

Edita: Fsderacion Galega de Montaijisrno. d. Celso Emilio Ferreiro, 9 - Vigo 

Redaecl6n y Colaboraeion: 2. FernAndez, A. Puch, C. Veiga, B. GonzBlez, A. Quintero. 

Depbsito Legal: VG - 41 - 1997 

Portada: Camino del Everest 

Director: J. L. Vaqvez 

Cumes no comparte, necesariarnente, las oplnlones 6 trabajos que en ells se edlten. 
Permltlda la reproduecion total 6 parcial de 10s Brtlculos, que en este boletin aparecen, rnencie 
nando su procedencia y autor. 



FEDERACIOh BALEGA Dk MUNTANISMU 
BOLETIM INFORMAT1VO 
P 19 XANEIRO - FEBREIRO - MARZO 1993 

L D I T O R I A L  

Como podreis sr, un 
uevo equipo de personas se ha 

esfa nut ., -+....A 

echo cam 
ada trez 
CUMES' 
xidn Gareqa ae Montana. 

rgo de h 
, esta rt 

' que ed . - 'ita esta - . -  

tdura, en -- 1- -- s sec- ..* -- y Y L I U ~  LEU(: yd ~ I V  IV W I I  l d l l  ~ ~ d e v a s ,  que us 
narraran los acon fecimienfos que hayan sido realizados, 
y tambien ofras que at poco tiempo se haran realidad, 
pero ademds en fodo momento esfaremos no solo 
abieHos, sino, que os pedimos vuesfra colaboracion en 
forma de: comen farios, opiniones, reportajes, activida- 
dm,  efc. relacionados con el deporte que nos une "El 
I' ' fiicmn'' en sus diversas modalidat ~ . , ~ * . , ~  

bara term inar hem o dos co: 

La primera es f&itar al grupo de Monfaiieros, que 
dirigidos por "Albino Quin teiro " composieson la 
Expedici6n "Everesf 92" ya que con esfa expedition 
han puesfo al rnonfaiiisrno gallego, a un buen alto 
nivef, Enhorabuena a fodos. 

a /as p 
re vis ta 
hecho r 

que antt 
IS por er 
D formidi 

rriormeni 
Sf. Ecr 

?Me, a la 

'e mnfec 
be varria 
vez que 

- 
:cionaba t 
1, ya quc 
nos han 

7 esta 
3 han 
pues- 
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I 
LA FEDERACION 

I GALEGA DE MONTAUA 
INFORMA 

NUEVA JUNTA DE GOBIERNO DE LA EG.M. 
Tras la convocatoria de elecciones, el pasado mes de Setiernbre se 

ha procedio a la renovacidn de la junta directiva de la F.G.M. 

La eleccion voM6 ha recaer sobre la candidatura presentada por el 
Sr. Freixeiro, que repetirA su mandato otros cuatro afios. 

La junta de gobierno, a la que desde aqui le deseamos una buena y 
fructifera gestibn, queda formada de la siguiente manera. 

Presidente: XoscS Lois Freixeiro L6pez 

Vicepresidente Adolfo Puch Dorninguez 

Secretaria: Maria Teresa Cameselle Rodriguez 

Vicesecretaria: Maria Isabel Alonso Otero 

Tesorero: Roberto Argones VAfquez 

Director Thcnico: Juan Bautista Alvarez Minguez 

Vocal de Marchas y 

I 
Carnparnentos: Raul Leiros Gutierrez 

Vocal de Senderismo: Benito G6nzalez Rodriguez 

Vocal de Media Ambiente: Maria ZoEla Fernhndez Fernandez 

Vocal de Veteranos: Josh Luis Varquez Almuiiia 

I NUEVA JUNTA DIRECT1 VA DE LA E E. M. 

i 
En el pasado rnes de Setiembre tubo lugar en Madrid la eleccidn de 

la nueva Junta Directiva de la F.E.M., quedando compuesta por las 
siguientes personas: 

Presidente: Joan GarrigQ ' Vicepresidente: (Asuntos internacionales) Jordi Pons 1 Vicepresidente: (Asuntos lnterterriforiales) Patxi lriondo 

Vicepresidente: (Asuntos P4cnicos) Sordi Colomer 

Secretario General: Felipe R. Huidobro 

Director Tknico Lluis Ldpez 
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R I Responsable Econ6mico: Luis Martin 

Responsable Instal Deportivas: Modesto Pascau 

Vocal (Montaiismo): Juan M. FeliO 

Vocal: Jesljs Rivas 

1 vocal: Casimiro Bengoechea 

Vocal (Juventud): 

Vocal: 
I 

Miguel SAnchez 
Juan Rodes 

A todos ellos Aes deseamos una buena gestion en sus respectivos I cametidos. 
I 

El pasado dia 28 de Noviembre, con un sencillo acto se procedio a la 1 inauguracidn del refugio de rnontata que esta FederacMn Galega de 
I MontaAa, acaba de construir en "RonZe" en las estribaciones del rnacizo 

1 de Pefia Trevinca. 

Este nuevo refugio que se atiade a la larga lista de refugios de mon- 
tafia, con que cuentan todos 10s rnontafieros, y que estan regidos por las 
diferentes Federaciones Territoriales, se le ha puesto el nambre del 
recordado montaRero y que fuera presidente de la Federaci6n Galtega de 

' Montafia "ROGELIO PERERA. i 
La historia que de este refugio se puede hacer es la que con nostal- 

gia y satisfaction, a la vez, nos relata nuestro actual presidente de la F. 





Y como presidente de esta F. Gallega de MontaAa quiero aprovechar 
la ocasion que me presenta la revista "Cumes" para agradecer desde 
estas paginas, la desinteresada colaboracidn de un grupo de montafie- 
ros, asi como todas aquellas personas que de una manera u otra han 
hecho posible que esta obra sea una realidad. 

Eqta redaccibn ha efectuado una vbita a este refugio, quedando gra- 
tamente sorprendidos por lo acogedor que resulta la estancia en el 
mismo, resefiando a continuaci6n algunos datos sobre este refugio 
"Rogelio Pereira". 

La ruta mas normal que nos conduce a este refugio es la carretera 
que partiendo de la Gudifia (Garret. Orense - Madrid) sale hacia Vlana do 
Bolo, y una vez rebasado el alto de Covelo nos desviamos al pueblo de A 
Veiga, y desde este, con direcciiin a Xares, llegaremos a Ponte que es 
donde esta ubicado el refugio. 

Las caracteristicas mas sobresalientes de este refugia son las 
siguientes: 

Como anteriormente hemos dicho se trata de una tipica "palleira" que 
consta de zona alta y baja. 

La zona alta esta totalmente destinada a dormitorio destaca su ampli- 
tud y ha sido dotada de una litera de dos pisos, que permitfra que la can- 
tidad maxima de personas a pernoctar en el mismo (Se ha establecido 
30) lo haga comodarnente. 

Desde la rona alta y rnediante una escalera interior se~pasa a la zona 
inferior 6 bajo. 


















































